
NEUMARKT/SELIGENPORTEN. „Dem SVS
traue ICH einiges zu. Auch einen Auf-
stieg – wenn die Leistung so bleibt wie
letzte Saison :-)“ – so hat sich ein Nut-
zer über Facebook beim Neumarkter
Tagblatt gemeldet. Seit vergangenem
Freitag bieten wir allen Fußballfans
aus dem heimischen Bereich, sich auf
ähnliche Weise Gedanken zum SV Se-
ligenporten, aber auch zum ASV Neu-
markt zu machen. Übrigens: Die Be-
richte über deren gestrige Auswärts-
spiele stehen imHauptsportteil. (lr)

Was schaffen
SVSundASV?
DISKUSSIONDas Tagblatt bie-
tet über Facebook dieMög-
lichkeit, dazu seineMei-
nung abzugeben.

DIETFURT. Ihr zweites Sommerbiathlon
veranstaltete die 2009 gegründete
„Nordic-Sports"-Sparte des TSV Diet-
furt. Die Veranstaltung am Samstag er-
forderte von den Teilnehmern Energie,
Kraft, ruhige Hände und zielsichere
Augen. Dabei erlebten nicht nur sie
selber, sondern auch die Zuschauer ei-
nen spannenden und unterhaltsamen
Nachmittag.

Schon seit längerem gehört Biath-
lon auf Skiern zu den im Fernsehen
beliebtesten Wintersportarten. Die
Fans werden immer mehr. Bis jetzt
noch sehr selten gibt es ein Sommerbi-
athlon, das sich auf Cross-Skates ab-
spielt. Einen solchen Wettbewerb
kennt man im weiten Umkreis nur in
Dietfurt. Er wurde erstmals im vergan-
genen Herbst von den Mitgliedern der
„Nordic-Sports“ Abteilung des Turn-
und Sportverein Dietfurt veranstaltet
und kam dabei so gut an, dass man
sich jetzt wieder auf die speziellen
„Rollschuhe“ begab.

Neue Strecke am Kanal passte

Dieses Mal wählte man eine neue Stre-
cke. Dafür boten sich asphaltierte We-
ge im Bereich der Kanal-Schleuse im
Ottmaringer Tal geradezu an. Der
Wettbewerb wurde als Staffellauf aus-
gerichtet, bei dem vier Mannschaften
mit je fünf Personen antraten. Nach
dem Start mussten sie 1500 Meter lau-
fen und dann auf einer Schießanlage
mit Lasergewehren fünf Scheiben tref-
fen. Bis zu acht Schüsse durfte jeder
Schütze brauchen. Wer trotzdem
nicht traf, dem wurden, je nachdem
wie viel Scheiben nicht aufleuchteten,
Strafrunden auferlegt.

Dann folgte die nächste der insge-
samt fünf Runden, die ein Läufer zu
bewältigen hatte und bei der er zwei-
mal liegend und zweimal stehend

schießen musste. Erst bei der letzten
Ankunft am Ziel durfte der Kollege
seines Teams auf Fahrt gehen, er muss-
te dann das gleiche Programmbewälti-
gen.

Im Ziel gab‘s immer was zu sehen

Da die Teilnehmer – einzige Dame im
Heer der Herren war Katrin Koller –
unterschiedliche Zeiten liefen, war an
der Schießanlage durch das ständige
kommen, schießen und neu starten

immer was los. Die hier Zuschauer ka-
men dabei auf ihre Kosten und unter-
stützten die Schützen mit Anfeue-
rungsrufen. Sie zeigten für Nieten Ver-
ständnis, denn nach den die strapazie-
renden Läufen trieben Puls und Blut-
druck in die Höhe, sodass es nicht
ganz einfach war, die Gewehre ruhig
zu halten. Trotzdem erzielten die „rol-
lenden Schützen“ gute Ergebnisse, wo-
bei einige Anfänger für Überraschun-
gen sorgten.

Die Siegerehrung fand abends auf
dem Alcmona-Gelände statt. Abtei-
lungsleiter Karlheinz Gaag freute sich,
dass der Wettbewerb unfallfrei von-
statten ging und sich viele Helfer, vor
allem die Familienangehörigen für ei-
nen ordnungsgemäßen Verlauf einge-
bracht haben. „Auch wenn jeder viel
Energie aufwendenmusste, wir hatten
alle Spaß und festigten unsere Kame-
radschaft.“ Namens aller Teilnehmer
dankte der stellvertretende TSV-Vor-
sitzende Michael Weigl Spartenleiter
Karlheinz Gaag, der den Wettbewerb
organisiert und dabei gute Arbeit ge-
leistet habe.

Karlheinz Gaag wies noch darauf
hin, dass bei der Sparte Nordic-Sports
neue Interessenten jederzeit willkom-
men sind. Trainingsläufe gibt es jeden
Dienstag und Freitag, wobei regelmä-
ßig auchÜbungenmit der vereinseige-
nen Laserschießanlage stattfinden.
Weitere Informationen sind unter Te-
lefon (0 84 64) 8550 oderwww.tsv-diet-
furt.de zu erfahren. (ufb)

Sommerbiathlon ein Sporthighlight
VEREINSWETTKAMPFAuch für
die Zuschauer war es ein
Spektakel, was sich die Spar-
te „Nordic-Sports“ beim TSV
Dietfurt zum zweitenMal
einfallen ließ.

Eine typische Szene mitten aus dem Rennverlauf: Wer mit Schießen fertig war, nahm das Rennen auf – und umgekehrt.
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SOMMERBIATHLON DIETFURT

➤ Die Ergebnisse: 1. Staffel D (Karlheinz
Gaag,Martin Engl, Reinhard Engl, Ro-
land Fehlner), Gesamtzeit 1:57: 23 Stun-
de; 2.Staffel A (KlausWittmann, Rai-
mund Zach, Dominik Mehringer, Hannes
Brüderlein), 1:58:00; 3. Staffel C (Tho-
masMeier,Werner Seßler, Katrin Koller,
WolfgangWeigl, Markus Lindl), 1:59:11;
4. Staffel B (Franz Plankl, Matthias
Schmid, Armin Stender, JoachimWag-
ner, Michael Weigl), 2:05:32.

➤ Anmerkung:Wegen kurzfristiger Aus-
fälle in ihren Teams sind Karlheinz Gaag
und KlausWittmann zweimal an den
Start gegangen um die Lücken zu schlie-
ßen.
➤ Einzelsieger: Die besten Ergebnisse
erzielten JoachimWagner (23Minuten
26 Sekunden bei drei Strafrunden), Mar-
kus Lindl (23:27 vier Strafrunden) und
Karlheinz Gaag (23:31 ebenfalls vier
Strafrunden). (ufb)
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TOTO-POKAL

3. RUNDE, NACHHOLSPIEL, MO.
Pollanten — Unterferrieden 0:1

4. RUNDE, DIENSTAG
➤ Unter anderem:
TSV Freystadt – TSVWolfstein 1:2

TSG Solnhofen – TSG 08 Roth 0:5

TSV Spalt – TSV Kornburg 1:2

SV Leerstetten — TSVMeckenhausen 3:0

TSV Pyrbaum – SV Pölling 8:9

ASC Sengenthal – 1. SC Feucht 0:8

TSV Katzwang – BSCWoffenbach 6:7

TV Hilpoltstein – FVWendelstein

➤ Weiter: Berching —Winkelhaid (Fr., 19 Uhr)
➤ Termin offen: Untermässing – Unterferrieden

MITTERROHRENSTADT. Richtig heiß
sind bereits die Auto-Cross-Slalom-Pi-
loten und der Nachwuchs der Cross-
Kart-Fahrer aus den Vereinen Berg,
Neumarkt, Wallerberg-Traunfeld,
Rohrenstadt, Sulzbach-Rosenberg und
aus Trautmannshofen auf die 27. Baye-
rische Auto-Cross-Meisterschaft des
Neuen Automobil-und Verkehrsclubs
(NAVC), Landesverband Nordbayern,
die inwenigen Tagen beginnt.

Ausrichter der „Bayerischen“ ist
heuer das „Racing-Hasen-Team“ aus

dem Rohrenstädter Tal. Die Schirm-
herrschaft zu diesem motorsportli-
chen Event, der sieben Rennen beher-
bergt, hat Bürgermeister Helmut
Himmler übernommen. Auftakt der
Auto-Cross- und der Cross-Kart-Sla-
loms ist am kommenden Sonntag, 31.
Juli, bei denMotorsportfreunden Berg.

Weitere Termine sind: 7. August,
Neumarkter Motorsportfreunde; 14.
August, MSC Wallerberg; 24. August,
RHT Rohrenstadt; 4. September, Mo-
torsportclub Berg; 11. September, ASC
Sulzbach-Rosenberg; 25. September ,
Renault-Club Trautmannshofen.

Die große Siegerehrung findet am
29. Oktober im Sichert-Saal in Ballerts-
hofen statt. (npp)

Rohrenstadter Renntag
VORSCHAUDie „Racing-Hasen“
richten Rennserie zur Baye-
rischenMeisterschaft aus.

Ob‘s wieder so spektakulär-staubig werden wird? Foto: Stepper

POSTBAUER-HENG. Vor rund zehn Wo-
chen wurde beim Sportverein Heng
erstmalig die Aktion „Lauf 10“ gestar-
tet, mit dem Ziel, sich auf gesunde
Weise fit zu machen, um eine zehn Ki-
lometer lange Strecke im Lauf- oder
Walkingschritt zurücklegen zu kön-
nen.

Angesprochen waren besonders
Menschen, die bislang keinen oder nur
wenig Sport betrieben haben und nun
diesbezüglich aktiver werden wollten.
Nach den Trainingsplänen der Techni-
schen Universität (TU) München wur-
de, unter der Anleitung der Trainerin-
nen Sylvia Gömmel, Margit Sommer,
Doris Meyer, Brigitte Steckert und Ga-
briele Hirschmann, zweimal wöchent-
lich in der Marktgemeinde Postbauer-
Heng trainiert.

Herausforderung mal 2500

Am 15. Juli fand (wie berichtet) dann
in Wolznach in der Holledau das gro-
ße Finale mit dem Abschlusslauf statt.
Aus ganz Bayern waren die Teilneh-
mergruppen in die Hopfenmetropole
gekommen. Bei idealen Laufbedingun-
gen begaben sich fast 2500 Läuferin-
nen und Läufer, samt einigen Promi-
nenten vom Bayerischen Rundfunk
und den ausgewählten Protagonisten
auf die landschaftlich sehr schöne
Strecke zumZehn-Kilometer-Lauf.

Ein beinahe nicht enden wollender

Läuferzug schob sich aus der Sport-
Arena über die Straßen durch und um
Wolznach. Wie kaum bei einer ande-
ren vergleichbaren Sportveranstal-
tung konnte man auf der gesamten
Strecke nur gut gelaunte und fröhli-
che Sportler erleben.

Platz und Sieg unwichtig wie nie

Ging es doch nicht darum, den sportli-
chen Sieg zu erringen und ganz vorne
ins Ziel zu gelangen. Vielmehr konnte
und wollte sich jeder einzelne Teilneh-
mer die in den letzten zehn Wochen
mühevoll erarbeitete und wiederer-
langte Fitness selbst beweisen. Aus die-
semGrunde gab es auch keinerlei Zeit-

messung.
Entsprechend groß war dann auch

die Freude aller, als das ersehnte Ziel
auf dem Marktplatz von Wolznach
unter dem großen Beifall der vielen
Zuschauer endlich erreicht wurde. Für
alle Teilnehmer war die Veranstaltung
mit Sicherheit ein tolles Erlebnis.

Nach dem Lauf gab es in der Innen-
stadt noch eine Riesenparty mit dem
Bayerischen Rundfunk, auf der das die
große Laufgemeinschaft bei bester
Stimmung undmit toller Musik sowie
vielen kulinarischen Köstlichkeiten
für ihre Mühen und Anstrengungen,
einschließlich des abschließenden
Laufes, belohntwurde. (njf)

Gute Laune dauerte zehnKilometer
LAUFSCHULE 40 Freizeitläufer
des Henger SV stellten sich
der Herausforderung „Lauf
10“ – undmeisterten diese
nach interessantenWochen.

So sehen glückliche 10 000-Meter-Läufer aus: Die Starter des Henger SV.
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AKTUELL IM NETZ

Diskutieren Sie zum Thema Seligen-
porten und ASVNeumarkt mit:
➤ www.mittelbayerische.de/face-
book

●➲ Sport in der Region
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